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Voyage en Asie à bord du SY Nirvana,1908

Martine de Béhague, comtesse de Béarn, est 
l’une des figures marquantes du Paris de la 
Belle Époque et des années 1920. Richissime et 
passionnée d’art, elle constitue l’une des plus 
importantes collections de son temps, couvrant 
tous les domaines, depuis l’archéologie, la 
bibliophilie et le mobilier du xviiie siècle jusqu’à la
numismatique et l’art africain. Elle reçoit le 
monde entier dans son somptueux palais orné 
de peintures de Dürer, Titien, Vinci ou Degas. 
Dans sa salle de concert de six cents places, dite 
« byzantine », la comtesse invite Camille Saint-
Saëns, Gabriel Fauré, Sarah Bernhardt et Isadora 
Duncan. Amie de Paul Valéry, Henry de Régnier,
Gabriele d’Annunzio et Aldous Huxley, elle 
soutient poètes et artistes, mais fréquente aussi 
la fine fleur de la haute société internationale : 
Alphonse XIII, Guillaume II, l’impératrice Eugénie 
ou le comte Giuseppe Primoli, petit-neveu de 
Napoléon, l’un de ses familiers. Curieuse de toutes
les cultures, la comtesse de Béhague sillonne les 
mers à bord de son yacht le Nirvana.
Après l’Égypte et la Méditerranée, elle choisit 
l’Asie en 1908. C’est au cours d’un véritable tour 
du monde qu’elle visite la Chine et le Japon. La 
comtesse tient un journal au fil de l’eau et de la 
plume, relatant avec sensibilité et humour son 
aventure, la beauté des lieux et ses rencontres 
extraordinaires. C’est ce témoignage qui est 
aujourd’hui restitué.
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L’auteur
Docteur en histoire de l’art, membre du Syndicat de la 
presse artistique française et de l’Union française des 
experts, Jean-David Jumeau-Lafond a été nommé en 1996 
chevalier de l’ordre des Arts et des Lettres.
Arrière-petit-fils du peintre et illustrateur suisse Carlos 
Schwabe, il a consacré de nombreux articles, expositions 
et diverses anthologies au mouvement symboliste ainsi 
qu’aux relations des arts plastiques avec la musique, le 
théâtre et la littérature.
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